
대학생활적응검사
사용자 매뉴얼

-학생 -



<스마트폰을 활용한검사 방법>
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▪ 학생상담 & 취업지도시스템

▪ 로그인 페이지 - https://jpp.jbm.ac.kr/

• 학생상담 & 취업지도시스템 로그인 페이지에서 해당 배너를 클릭하여 대학생활

적응검사 실시 페이지로 이동합니다.

• 웹 브라우저에서 아래 URL를 통해 검사 실시 페이지로 접속할 수도 있습니다.

- 접속주소 : http://u.huno.kr/?jb
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▪ 로그인(최초)

▪ 대학생활적응검사 로그인 페이지

• 로그인 방법

- 본인의 응시번호(학번)와 이름을 기재합니다.

- 처음 로그인하는 경우 앞으로 사용할 비밀번호를 직접 세팅할 수 있습니다. 

- 최초 로그인 시 설정한 비밀번호를 계속 사용합니다.

- 비밀번호를 분실하는 경우를 대비하여 이메일 주소를 입력합니다. 

>입력한 이메일 주소는 비밀번호 분실 시 연락하는 용도로만 사용됩니다.
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▪ 로그인(최초)

1

• 개인정보 동의

- 심리검사 서비스 이용과 관련하여 개인정보 수집 및 이용에 대한 동의를 받습니다.

- 체크박스를 클릭 시 해당 내용을 새창에서 확인할 수 있으며, 개인정보 동의 시 로그인이 가능

합니다.

• 로그인이 성공적으로 완료되면 HOME 화면으로 이동됩니다.   

1

▪ 대학생활적응검사 로그인 페이지
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▪ 검사 실시

▪ HOME - 검사를 실시하고, 결과를 조회합니다.

• 실시하기 / 이어하기

- 검사를 한번도 실시하지 않은 경우, [실시하기] 버튼이 활성화됩니다.

- 실시 도중에 멈춘 경우, [이어하기] 버튼이 활성화됩니다.

- “시행기간“ 안에 검사 실시를 완료하시기 바랍니다.

• 결과조회

- 검사를 끝까지 실시 완료하면 [결과조회] 버튼이 활성화됩니다.

- 결과지에서 나의 검사 결과와 해석을 직접 확인할 수 있습니다.
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▪ 검사 시작

▪ 검사 시작 - 검사 실시 전 대학생활적응검사에 대해 간단하게 안내합니다.

• 검사시작

- 검사시작 버튼을 클릭하여 검사를 시작합니다.
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▪ 검사 실시

▪ 검사 실시 - 문항을 읽고 자신에게 해당하는 답변을 선택합니다.

• 검사실시

• 문항에서 답변을 선택하면 자동으로 다음 페이지로 이동합니다.

• 이전 문항에서 답변을 잘못 선택한 경우, 이전을 선택하여 이전 문항으로 이동할 수 있습니다. 

검사실시화면
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▪ 검사 완료

검사결과지

▪ 완료한 검사의 결과를 확인합니다.
*  추후 학교의 ‘검사 결과 확인’ 공지를 통해 검사 결과를 확인할 수 있습니다.
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▪ 기타 - 비밀번호 초기화 요청

▪ 검사 실시 URL에 접속

• 비밀번호 분실 시 초기화 요청 방법

- 본인의 비밀번호 분실 시 요청하기를 클릭합니다. 

- 초기화 요청을 관리자가 확인 후 승인하면 첫 로그인 시 입력한 이메일 주소로 초기화된 비밀

번호가 전송됩니다.

• 비밀번호를 초기화한 경우, 홈에서 패스워드 변경을 통해 비밀번호를 변경해주시기 바랍니다.
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<PC를활용한 검사방법>
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▪ 학생상담 & 취업지도시스템

▪ 메인 페이지 - https://jpp.jbm.ac.kr/

• 학생상담 & 취업지도시스템 메인 페이지에서 해당 배너를 클릭하여 대학생활적응검사

실시 페이지로 이동합니다.

• 웹 브라우저에서 아래 URL를 통해 검사 실시 페이지로 접속할 수도 있습니다.

- 접속주소 : http://u.huno.kr/?jb
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▪ 학생상담 & 취업지도시스템

▪ 마이페이지

• 학생상담 & 취업지도시스템에 접속하여 사용 중에도 을 클릭하여

대학생활적응검사 실시 페이지로 이동할 수 있습니다.
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▪ 로그인(최초)

• 로그인 방법

- 본인의 응시번호(학번)와 이름을 기재합니다.

- 처음 로그인하는 경우 앞으로 사용할 비밀번호를 직접 세팅할 수 있습니다. 

- 최초 로그인 시 설정한 비밀번호를 계속 사용합니다.

- 비밀번호를 분실하는 경우를 대비하여 이메일 주소를 입력합니다. 

>입력한 이메일 주소는 비밀번호 분실 시 연락하는 용도로만 사용됩니다.
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▪ 대학생활적응검사 로그인 페이지
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▪ 로그인(최초)

1

• 개인정보 동의

- 심리검사 서비스 이용과 관련하여 개인정보 수집 및 이용에 대한 동의를 받습니다.

- 체크박스를 클릭 시 해당 내용을 새창에서 확인할 수 있으며, 개인정보 동의 시 로그인이 가능

합니다.

• 로그인이 성공적으로 완료되면 HOME 화면으로 이동됩니다.   

1

▪ 대학생활적응검사 로그인 페이지
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▪ 검사 실시

▪ HOME - 검사를 실시하고, 결과를 조회합니다.

• 검사실시 목록

- 학교에서 실시중인 검사 목록을 확인합니다.

- 검사는 적혀져 있는 “시행기간” 동안에만 실시 가능합니다.

• 실시하기 / 이어하기

- 검사를 한번도 실시하지 않은 경우, [실시하기] 버튼이 활성화됩니다.

- 실시 도중에 멈춘 경우, [이어하기] 버튼이 활성화됩니다.

- “시행기간“ 안에 검사 실시를 완료하시기 바랍니다.

• 결과조회

- 검사를 끝까지 실시 완료하면 [결과조회] 버튼이 활성화됩니다.

- 결과지에서 나의 검사 결과와 해석을 직접 확인할 수 있습니다.
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▪ 검사 시작

▪ 검사 시작 - 검사 실시 전 대학생활적응검사에 대해 간단하게 안내합니다.

• 검사시작

- 검사시작 버튼을 클릭하여 검사를 시작합니다.
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▪ 검사 실시

▪ 검사 실시 - 문항을 읽고 자신에게 해당하는 답변을 선택합니다.

• 검사실시

• 문항에서 답변을 선택하면 자동으로 다음 페이지로 이동합니다.

• 이전 문항에서 답변을 잘못 선택한 경우, 이전을 선택하여 이전 문항으로 이동할 수 있습니다. 

검사실시화면

1

2

2

1



학생 매뉴얼 19

▪ 검사 완료

검사결과지

▪ 완료한 검사의 결과를 확인합니다.
*  추후 학교의 ‘검사 결과 확인’ 공지를 통해 검사 결과를 확인할 수 있습니다.
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▪ 기타 - 비밀번호 초기화 요청

▪ 검사 실시 URL에 접속

• 비밀번호 분실 시 초기화 요청 방법

- 본인의 비밀번호 분실 시 요청하기를 클릭합니다. 

- 초기화 요청을 관리자가 확인 후 승인하면 첫 로그인 시 입력한 이메일 주소로 초기화된 비밀

번호가 전송됩니다.

• 비밀번호를 초기화한 경우, 홈에서 패스워드 변경을 통해 비밀번호를 변경해주시기 바랍니다.
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